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POLITIKEN

Teend breendeovnen pa den sunde made

flammefest. Ifglge Miljgministeriet, skal du teende dit brande oppefra og ned, sa der ikke opstar tjseregasser i breendeovnen.
(arkivfoto) - Foto: LARS HANSEN

Sadan udnytter dit breendsel bedst og undgar sundhedsskadelig forurening.

AF ARENDSE WURGLER

Om vinteren er der neesten ikke noget bedre end en knitrende varm own.
Desveerre er de ca. 750.000 breendeowvne, vi har i Danmark, den starste kilde til luftforurening herhjemme.

Braendeovne er faktisk kilden til ca. 70 procent af de sundhedsskadelige partikler, der udledes i Danmark. Til sammenligning
star trafik for ca. 16 procent.

Sundhedsskadelige partikler kan fjernes
De sundhedsskadelige partikler fra braendeovnene wurderes til hvert ar at veere skyld i omkring 200 for tidlige dedsfald og cirka
160 hospitalsindlaeggelser.

Der er altsa god grund til at gere noget for at mindske braendeovnenes oseri.

Miljeministeriet har sgsat en kampagne, der skal lsere danskere med breendeovn at teende bedre og mere miljgrigtigt op. Det
anslas at 80 % af de sundhedsskadelige partikler kan fiernes ved en korrekt opteending.

Her er de 4 rad:

1. Teend op oppefra

Nar man teender op i bunden af ovnen afbraendes hele breendemaengden pa én gang. Der kan derfor opsta omrader med lavt
indhold af ilt og dermed ufuldstaendig forbraending. Dette resulterer i iseregasser der kan passere uforbraendt op igennem
skorstenen og forurene omgivelserne med partikler.

Forureningen vil forts sette indtil forbreendingstemperaturen nar op pa 680 °C, hvor gasserne afbreendes.

Med den sakaldte top-down-metode far man Igbende far afbraendt gasserne, i takt med atilden breder sig nedad og far fati de
store breendestykker. Dermed kan man opné en partikelreduktion pa mellem 50 - 80 %, i forhold til den traditionelle optaending
fra bunden.

Top-down-optaending ferer desuden til et mindre breendeforbrug. Det skyldes at optaender du fra bunden vil hele
breendemaengden blive antaendt, udvikle hgj varme og relativt hurtigt breende ned. Derfor er det nedvendigt at pafylde braende
efter forholdsvis kort tid hvis du vil holde gang i balet.

Med opteending fra toppen er pafyldning af braende forst ngdvendig senere i processen fordi forbreendingen med afmalt
hastighed bevaeger sig ned igennem braeendemangden. Dermed et mindre braendeforbrug.
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Sadan ger du:

Laeg to stykker braende i bunden. Ovenpa stabler du pindebraende i lag med luftimellem, sa du kan teende i den gverste del.
Flammerne skal arbejde sig oppefra og ned som et stearinlys.

Fa demonstreret opteendingsmetoden pawww.fyrfornuftigt.dk

2. Brug kun rent og tort trae
Som privatperson er det forbudt at afbraende skrald. Ogsa affaldstrae som paller, spanpladerester, gamle plankevaerk, mgbler
og alle andre former for behandlet tree.

Desuden ber man undga at fyre med reklamer eller andet glittet eller farvet pap og papir.

Nar du fyrer med braende er det vigtigt at sikre sig, at braendet er fuldsteendig tert. Vadt trae forurener og du far mindre varme ud
af breendet da en del af energien og varmen gar tabt ved at tarre breendet i ovnen. Vadt breende soder desuden mere og kan
derfor i veerste fald resultere i en skorstensbrand.

Braendets vandindhold ber hgjst vaere 18 procent. Er du i tvi om dit breende er tert nok kan du anskaffe dig en
fugtighedsmaler. Alternativt kan du sl4 to braendestykker mod hinanden. Vadt breende lyder dumpt hvor tgrt breende har en
skarp klang.

Generelt bgr breende have lagret med god luftcirkulation i ca. 1 2 til 2 ar efter det er savet og klgvet.

3. Serg for rigeligt luft til flammerne

Flammer lever af ilt. Ved optaending ber flammerne derfor fa s& megetilt som muligt for at sikre den mest fuldsteendige
forbraending. En ufuldsteendig forbreending resulterer i rag fuld af sundhedsskadelige partikler.

Vil du gerne skrue ned for blusset og varmen bgr du l2egge mindre braende pa baleti stedet for at lukke ned for lufttilferslen.

Da breendeovne er forskellige kan lufttilferslen variere. Er du tvi om hvordan din breendeowns lufttilfersel fungerer, er deten
god ide at konsultere brugsanvisningen eller at falge nedenstaende rad.

De fleste breendeowvne har bade en primaer og sekundeer lufttilfersel. Spjeeldet til den primaere luft sidder typisk i askeskuffen
og tilfgrer breendkammeret luft nedefra. Spjaeldet til den sekundeere luft sidder leengere oppe pa ovnen og tilferer luft til
reggasserne over braendet. Begge disse lufttilfersler bgr kunne reguleres af brugeren.

Ved optaending skal bade det primeere og sekundaere luftspjeeld sta helt abne. Nar ilden har godt fati breendet, som regel efter
ca. 10 minutter, kan du skrue lidt ned for primaerluften. Det sekundaere luftspjeeld skal forblive abent.

Nar der kun er glader tilbage, kan du lukke naesten helt for den primeere luft. Skru ogsé& gerne ned for den sekundzere
lufttilfarsel.

Nar du laegger mere breende pd, skal du skrue op for luften, mens flammerne igen er mgrkegule.

Selvom du godt kan lide at lade glederne ulme over natten ma du ikke laegge breende pa og skrue ned for lufttilferslen om
aftenen sa du har gleder om morgenen. Pa den made udsaetter du nemlig hele nabolaget for sundhedsskadelig reg, og din
skorsten fyldes med sod.

Ved at lukke helt ned for luften risikerer du desuden at danne den giftige luftart kulilte (CO) der er farvelgs og lugtfri og i veerste
fald kan sive ud i huset om natten og veere dedsensfarlig.

4. Tiek regen
Fyrer du korrekt vil regen fra din skorsten vaere naesten usynlig og uden grim lugt. Omvendt er tydelig sort reg med en grim lugt
et sikkert tegn pa at du ger noget forkert og dermed forurener luften med sundhedsskadelige partikler.

Felger du ovenstaende rad ordentlig ber der ikke vaere problemer. Tjekker du jeevnligt regen fra skorstenen kan du kontrollere
atdu bruger tert nok braende, teender op pa den mest hensigtsmeaessige made og forbreender dit breendsel godt nok.

Kilder: Tree er Miljo (www.trae.dk ), Miljgstyrelsen (www.mst.dk ), Miligministeriet (www.mim.dk )
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